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Hela 91 procent av de ungdomar som deltagit undersokningen ser
ganska eller mycket positivt pa framtiden.

De allra flesta ungdomar i Pited har en god sjalvskattad hélsa, tranar
regelbundet, nyttjar varken alkohol, tobak eller andra droger och litar
pa vuxna i sin omgivning. Den grupp unga som skattar sin halsa som
god Okar nagot jamfort med foregaende ars undersokningar. Dock ar
andelen unga som beddmer sin halsa som mycket dalig oforandrad
jamfort med tidigare ar. Andelen tjejer som skattar sin halsa som
ganska eller mycket god har ¢kat med sex procentenheter jamfort
med féregaende ar.

Vid en jamfoérelse med Elevhdlsosamtalen ses liknande bild som
Personligt visar, dock ar fragorna i de bada undersokningarna inte
formulerade exakt likadant och det &r inte heller samma
aldersgrupper som deltar vid de bada undersokningarna. Det man kan
se ar att de bada undersokningarna pekar mot liknande resultat inom
de flesta omradena.

Liksom tidigare ar ar det fler tjejer an killar som uppger att de har
problem med ont i magen, huvudvark, stress, nedstamdhet och
somnproblem flera ganger i veckan eller stort sett varje dag. Vid en
jamforelse med foregaende ar ar det sex procentenheter farre tjejer
som uppger att de kanner sig stressade flera ganger i veckan eller
varje dag.

Vid en jamforelse mellan arskurserna ses endast marginella
skillnader nar det géller huvudvark och ont i magen. Nar det galler
stress, somn och nedstamdhet ar det eleverna i arskurs 9 och 2 pa
gymnasiet som uppger storst problem.

Sammantaget &r det 57 unga (72 unga 2018) som uppger att de
kanner sig nedstdmda i stort sett varje dag.

Andelen unga som uppger att de ként sig sa deppiga att de allvarligt
funderat pa sjalvmord ar nagot lagre jamfort med 2018. Fler tjejer an
killar uppger att de funderat pa sjalvmord och flest elever i arskurs
sju. Totalt ar det 115 unga som svarat jag pa fragan om de allvarligt
funderat pa sjalvmord de senaste 12 manaderna. (153 elever 2018).

Liksom 2018 &r det 59 procent av eleverna som uppger att de ater
lunch varije skoldag. Det ar flest elever i arskurs sju som uppger att de
ater lunch varje skoldag, 63 procent. | arskurs nio ar det drygt halften
av eleverna som uppger att de ater lunch varje skoldag.

Utifran resultatet i 2018 ars undersokning gav Fastighets- och
servicenamnden kostchefen i uppdrag att ta fram en atgardsplan for
att fa fler elever att ata lunch varje dag i skolmatsalen, bland annat
har samtal med elever genomforts for att fa konkreta forslag pa
forbattringsatgarder, traffar med elevraden, traffar med rektorer och
med utbildningsforvaltningens ledningsgrupp har genomforts.



Fler tjejer an killar uppger att de blivit krankta och fler tjejer an Killar
uppger att de blivit mobbade. Marginell skillnad ses mellan arskurs
sju och nio nar det galler krankningar och mobbing men farre elever
i gymnasiets arskurs tva uppger att de blivit krankta. Ingen skillnad
ses de senaste aren nar det géller mobbing, medan krankningar har
minskat med tre procentenheter sedan 2017. De allra flesta elever
som blir krénkta/mobbade blir det i skolan och av andra elever. Drygt
hélften berattar for de vuxna och av de som berattar far drygt 70
procent hjalp. Av de som utsatts for mobbing har 34 procent funderat
pa sjalvmord. Motsvarande siffra for de som inte utsatts for mobbing
ar 10 procent. Det &r viktigt att det finns en ”nollvision” nar det galler
mobbing/krankningar och det goda arbete som pagar i skolan maste
fortsattningsvis ocksa prioriteras. Totalt &r det 44 elever som uppger
att de utsatts for mobbing (39 elever 2018).

Andelen unga som uppger att de roker fortsatter att minska, likasa
andelen unga som snusar eller dricker alkohol. Under de senaste tre
aren har inte andelen unga som uppger att de dricker och roker vid
enstaka tillfallen minskat. Nar det galler andelen unga som uppger att
de anvénder narkotika ser resultaten ungefar lika ut jamfort med
foregaende ar.

Aven om enkaten ar anonym finns méjligheten att respondenterna
inte ar sanningsenliga i alla fragor, daremot kan det antas att
respondenterna &r ungefér lika sanningsenliga Over tid vilket gor
undersokningen anvandbar for trendanalyser.

Nar det géller alkohol och droger sa visar undersokningen pa en
positivare bild dn den bild som formedlas av féltassistenter, skolan
och polisen som pekar pa 6kad droganvandning bland unga.

Andelen unga som uppger att de & medlem i nagon forening &r 54
procent, marginell foérdndring jamfort med 2018. 2017 var andelen 62
procent. De tre senaste aren har andelen unga som vet var de ska
vanda sig for att kunna pa inflytande i olika fragor minskat, likasa
andelen unga som forsokt paverka i nagon fraga. Det &r flest unga
som vet var de ska vanda sig nar det galler skolfragor men sa mycket
som 46 procent av de unga uppger att de har ingen aning vart de ska
vanda sig.

De fordjupade frageomradena for aret har stallt fragor kring politik
och samhalle och framtiden. Pa fragan hur intresserade de unga ar av
foljande omraden; politik, samhallsfragor i allmédnhet och vad som
hander i andra lander, har flest ungdomar, 46 procent, svaratattde ar
ganska eller mycket intresserade av vad som hander i andra lander,
folit av samhallsfragor, 28 procent och politik 22 procent. Vid en
jamforelse med statistik fran sidan ungidag.se ar Piteds unga mindre
intresserade av dessa fragor an genomsnittet. Mer &n 60 procent har
svarat att de inte vet vilka majligheter de har att fora fram sina asikter
till de som bestdmmer i kommunen. Knappt halften, 40 procent vill
vara med och paverka fragor som rér kommunen, anledningen till att
man inte vill vara med och paverka ar framférallt att man uppger att
man inte &r tillrdckligt intresserad.



Det &r 75 procent av de unga som uppger att de har mycket stort eller
ganska stort fortroende for vuxna i allménhet. Nar det galler tillit till
politiker &r motsvarande siffra 42 procent.

| frdgeomradet om framtiden stélls fragan om de unga tror att de
kommer att flytta fran kommunen. Det &r 45 procent av de unga som
svarar ja pa den fragan, fler tjejer an killar och anledningen ar framst
studier eller arbete. Det basta med att bo i Pited ar enligt de unga,
kompisar, familj/slakt, narheten till naturen och att Pited har en bra
miljo for barn att vaxa upp i.

En overgripande fraga att arbeta vidare med ar hur resultaten
aterkopplas till de unga och pa vilket satt de gors delaktiga i arbetet
med de atgdrder som initieras utifran enkaten. Det ar av storsta vikt
att de involveras i det arbete som berdr deras hélsa och livsvillkor.

Svaren pa de avslutande fragorna i undersokningen, angaende vad de
unga sjalva kan gora for att forbattra sin hélsa, vad skolan kan géra
och vad vuxna i deras omgivning kan gora, handlar mestadels om
forandringar nar det géller kost, motion, sémn, att planera sitt
skolarbete battre och stressa mindre. Ungdomarna vill att skolan och
vuxna ska ge dem stdd for att kunna goéra dessa forandringar.

Fortsatt arbete med att starka den sociala miljon i skolan &r viktigt.
Krankningar och mobbing paverkar saval de ungas hélsa som
skolresultat.

Anvandandet av alkohol och droger ar viktigt att fortsdtta att
undersoka - framforallt med tanke pa att de resultat som
undersokningen pekar pa inte stammer med de signaler som ges fran
skolan, faltassistenter och polis.

For att framja en jamlik och jamstélld hélsa bland barn och unga &ar
det viktigt att utveckla och stdrka samarbeten mellan forvaltningar,
mellan organisationer och aktorer.

Pited kommun har Gver tid arbetat med att starka ungas inflytande.
Trots det sjunker kunskapen om var man kan vénda sig for att
paverka i olika fragor. De aterkommande metoder som anvands for
att arbeta med ungas inflytande bor utvarderas och eventuellt
forandras. Arbetet bor ske i samverkan mellan forvaltningarna och
samordnas av kommunledningsforva ltningen.



Enk&tundersokningen  Personligt har genomforts for sjuttonde
gangen bland elever i skolar sju och nio i grundskolan samt skolar
tva i gymnasieskolan. Enkaten genomfors pa uppdrag av
kommunfullméktige som en del i kommunens arliga uppféljning.
Fran 2008 genomfors enkaten arligen.

Av 1449 respondenter har 1289 svarat vilket ger en svarsfrekvensen
89 procent.

Infor 2017 ars enkat genomfordes en uppfoljning och omarbetning av
enkéaten.

De forandringar som genomférdes infor 2017 var;

e Omarbetning av fragor och svarsalternativ med syfte att
tydliggora och forenkla for respondenterna.

e Fragor vars resultat inte anvands/inte langre ar aktuella har
plockats bort och i vissa fall ersatts av andra fragor.

e Vid jamforelsen med Lupp beslutade arbetsgruppen att aven i
fortsattningen anvanda Personligt da jamforelsen med andra
kommuner skulle innebdra en jamforelse med olika
kommuner varje ar. Mdjligheten att stalla egna fragor skulle
begréansas till tre fragor.

e Undersokningar som kan anvandas for att starka och jamféra
resultat ar till exempel Elevhdlsosamtalen, ungidag.se och
kolada.se

e Manga av resultaten anvands som nyckeltal i delar- och
arsredovisning av ett flertal namnder. Detta innebar att
resultatet anvands for prioritering och planering. Resultaten
har paverkat bland annat insatser for ungas halsa,
skolmaltider och insatser mot krankningar.

e Aterkoppling sker till;

0 Kommunfullméktige

o Utbildningsforvaltningen

0 Barn- och utbildningsndmnden samt andra namnder
vid begéran

o Samtliga deltagande skolor och rektorsomraden vid
gymnasieskolan

0 Via webben och medborgarplatsen

o Atgarder bor genomforas for att stirka aterkopplingen till
respondenterna.

e Utifran behov av att kunna stélla fordjupade fragor inom
vissa omraden och en beddmning att alla fragor inte behéver
stillas arligen har en tidscykel pa tre ar planerats. Det
innebar att vissa fragor kommer att stéllas arligen och att en
fordjupning sker vart tredje ar inom dessa omraden.

o Ar1 Skola
o Ar2 Du och din familj, Fritid
o Ar3 Politik och samhélle, Arbete och framtid



Frdn och med 2018 bidrar inte langre barn- och
utbildningsforvaltningen med enkétledare vid genomférande av
undersokningen. Istallet administreras Isenord och instruktioner fran
kommunledningsforvaltningen  till  skoladministratérerna  som
fordelar ut l6senorden till respektive mentor. Det &r mentors uppgift
att avsatta tid for klassen for att svara pa undersokningen.

Att anvanda enkatledare vid genomfdrande av undersokningen ger en
hog svarskvalitet da instruktioner ges pa likadant satt till alla
respondenter och fragor fran respondenter besvaras likadant. For att
underlatta for mentorer vid genomforande av enkdten har
elevinstruktioner med fortydligande av en del fragor (FAQ) skickats
ut tillsammans med lésenorden.

Alternativet ”Annan konstillnérighet” lades till fran och med 2017.
Ett fatal elever har anvant sig av méjligheten att valja det alternativet
och resultatet blir darfor svart att redovisa per fraga. Reaktionerna
fran eleverna har varit positiva pa att alternativet funnits med.



Hur marungdomari Pited?

Lunch

Liksom foregaende ar ar det 59 % av eleverna som svarar att de ater
lunch alla skoldagar. Marginelit fler tjejer &n killar &ter lunch varje
skoldag (60 respektive 59 %). Eleverna i arskurs 7 ar de som ater
lunch flest skoldagar, folit att eleverna i arskurs 2 gymnasiet. Av
eleverna i arskurs 9 ar det bara drygt halften som ater lunch alla
skoldagar.
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De flesta elever &ter sin lunch under skoldagen i skolmatsalen, 85 %.
Flest elever i arskurs 7 valjer att ata sin lunch i skolmatsalen, andelen
elever som ater i skolmatsalen minskar med stigande alder.
Anledningen till att man valjer att inte dta lunchen i skolmatsalen &r
framforallt att man tycker att menyn ar dalig.

Traning/motion

Det ar 91% av eleverna som uppger att de tranar minst en gang i
veckan. Tjejerna tranar /motionerar nagot mer an killarna, 78 % av
tiejerna tranar minst 2 ganger per veckan jamfort med 74 % av
killarna. Andelen elever som aldrig tranar har legat relativt konstant
over tid och de senaste aren varierat mellan 9 och 11 %.
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Halsa

De flesta unga beddmer sin hélsa som mycket eller ganska bra. Vid
en jamforelse med foregdende ar ses en marginell ¢kning av
ungdomar som beddmer sin hélsa som ganska bra. Andelen unga som
beddmer sin halsa som mycket daligt ligger lika med tidigare ar, 3 %.
Det innebar att 34 unga bedémer sin halsa som mycket dalig (41
elever 2018).
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Andel tjejer som skattar sin hdlsa som mycket eller ganska bra &r 83
% vilket &r en 6kning med sex procentenheter jamfort med 2018. Det
ar, liksom tidigare ar, flest tjejer som skattar sin hélsa som mycket
dalig.

JAMFORELSE TJEJER-KILLAR,
SJALVUPPSKATTAD HALSA, ANDEL | %
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Vid en jamforelse mellan aren ses inga stérre forandringar for
fragorna om ont i magen, huvudvérk, stress, nedstamdhet och
somnproblem, férutom att det &r fem procentenheter fler som uppger
att de sallan eller aldrig har huvudvark och fem procentenheter fler
unga som uppger att de sallan eller aldrig har svart att sova.

Liksom tidigare &r det fler tjejer &n killar som uppger att de har
problem med ont i magen, huvudvark, stress nedstdmdhet och
sémnproblem flera ganger i veckan eller i stort sett varje dag. Vid en
jamforelse mellan kénen och aren 2018 — 2019 ses ingen skillnad nar



det galler huvudvark och ont i magen, daremot ses en skillnad nar det
galler stress for tjejerna. Sex procentenheter férre tjejer uppger att de
kanner sig stressade flera ganger i veckan eller i stort sett varje dag.
For killarna &r det framforallt nar det galler somnen som det skiljer
sig mellan aren, fem procentenheter farre av killarna uppger att de
har svart att sova fler ganger i veckan eller i stort sett varje natt.

Vid en jamforelse mellan arskurserna ses endast marginella
skillnader nar det géller huvudvark och ont i magen. Nar det galler
stress, somn och nedstamdhet &r det eleverna i arskurs 9 och 2 pa
gymnasiet som har storst problem.

Sammantaget ar det 57 elever (72 elever 2018) som uppger att de
kanner sig nedstdmda i stort sett varje dag.
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Andelen unga som uppger att de kant sig sa deppiga att de allvarligt
funderat pa sjalvmord ar lagre jamfort med 2018, beroende pa att
andelen killar som uppger att de funderat pa sjalvmord minskat med
fem procentenheter. Vid en jamforelse mellan arskurserna ar det,
liksom tidigare ar, flest elever i arskurs 7 som uppger att de funderat
pa sjalvmord.

Totalt ar det 115 unga (jamfét med 153 unga 2018) som svarat ja pa
fragan om de allvarligt funderat pa sjilvmord de senaste 12
manaderna.

Endast 37 procent av de unga som varit nedstdmda/deppiga under en
langre period har berattat det for ndgon vuxen. Av de som berattat
uppger 87 procent att de da fatt hjlp.

Totalt &r det 31 unga som uppger att de varken har ndgon jamnarig
kamrat eller vuxen att prata med om de skulle fa problem.

Jamfort med de tva senaste aren ses inga storre skillnader. Andelen
unga som uppger att de blivit krankta har minskat nagot medan
andelen unga som uppger att de blivit mobbade ligger pa ungefar
samma niva.



MOBBING, KRANKNINGAR
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Fler tjejer &n killar uppger att de blivit krankta och fler tjejer &n killar
uppger att de blivit mobbade. Nar det géller krankningar &r det flest
elever i arskurs sju som uppger att de blivit krankta, for mobbing ar
det marginella skillnader mellan arskurserna.
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De allra flesta som blivit utsatta har blivit det i skolan och av andra
elever. Flera av de som blivit utsatta for mobbing uppger att de blir
utsatta bade i skolan, pa vag ftill och fran skolan och via
internet/mobilen. Totalt &r det 44 (39 elever 2018) elever som uppger
att de blivit mobbade. Knappt 60 % av de som blivit utsatta beréttar
for nagon vuxen och av de som berattar uppger 70 % att de fatt hjalp.

Sex

Av eleverna i arskurs nio ar det 22 procent som uppger att de haft
sex, i arskurs tvd pa gymnasiet ar motsvarande siffra drygt 57
procent. Av eleverna i arskurs nio ar det 55 procent som uppger att de
alltid anvander preventivmedel, for arskurs tva gymnasiet ar
motsvarande siffra 66 procent, vilket &r en marginell férsamring
jamfort med foregdende ar for bade arskurs nio och arskurs tva
gymnasiet. Vanligaste sattet att skydda sig &ar p-piller, folit av
kondom.

Utsatthet

Andelen unga som uppger att nagon hotat dem under de senaste tolv
manaderna ar 10 procent vilket ar en marginell 6kning jamfort med
2018. Nagot fler killar an tjejer har blivit hotade. Av de unga som
upplevt hot har dryg 40 procent berattat for nagon vuxen och av de
som berattat har nastan 80 procent fatt hjalp.
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Det ar elva procent av de unga som uppger att nagon stulit nagot fran
dem de senaste 12 manaderna, lika som 2017 och 2018. Nagot fler
killar &n tjejer uppger att nagon stulit fran dem. Drygt 60 procent har
berattat for nagon vuxen om vad som hant och av de som beréttat har
65 procent fatt hjalp.

Andelen unga som uppger att de blivit utsatta for misshandel ar 2
procent vilket &r lika med 2018 (30 unga). Av dem har 60 procent
beréttat for nagon vuxen om vad som hant. Av dem som berattat har
nastan 70 procent fatt hjalp. Det ar nagot fler pojkar som uppger att
de blivit utsatta for misshandel.

Det ar 2 procent (26 stycken) ungdomar av som uppger att de blivit
utsatta for sexuellt utnyttjande/sexuellt vald, lika med 2018. Det ar
fler tjejer an killar som uppger att de blivit utsatta. Av dem som blivit
utsatta har endast 36 procent berattat for ndgon vuxen.

Den storsta andelen av de unga som deltagit i undersokningen,
uppger att de aldrig snattat, klottrat eller medverkat till skadegorelse
under de senaste 12 manaderna. Ingen namnvard forandring kan ses
de tre senaste aren, forutom mojligen for klotter dar det ar 4
procentenheter fler unga som uppger att de aldrig klottrat under de
senaste 12 manaderna. En liten andel unga 1-2 procent uppger att de
snattat, klottrat och medverkat vid skadegérelse mer an 10 ganger de
senaste 12 manaderna.

ANDEL SOM ALDRIG HAR, %
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Andelen unga som aldrig snusat &r 70 procent. Fler killar &n tjejer
snusar, det ar fyra procent av tjejerna som snusar och 15 procent av
killarna. Andelen elever som snusar stiger med 6kande alder och i
gymnasiets arskurs 2 ar det 18 procent av eleverna som snusar.

Andelen unga som uppger att de aldrig rokt ar 75 procent, en
marginell forandring kan ses de tre senaste aren. Det &r atta procent
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av de unga som uppger att de roker vid enstaka tillfallen och tre
procent (34 stycken) som uppger att de roker regelbundet. Nagot fler
tiejer an Kkillar roker. | arskurs sju ar andelen elever som aldrig rokt
92 procent, i arskurs 9 ar andelen 81 procent och i gymnasiet arskurs
2 ar andelen som aldrig rokt 54 procent.

ANDEL SOM ALDRIG ROKT, ALDRIG ROKT
E- CIGARETT, %
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Det ar tre procent av de unga som uppger att de roker e-cigarett och
atta procent som uppger att de roker e-cigarett vid enstaka tillfallen.
Fler killar &n tjejer roker e-cigarett. Av dem som roker e-cigarett
roker de flesta nikotin, 61 procent, foljt av Orter, 41 procent.

Det ar 6 ungdomar som roker bade e-cig och vanliga cigaretter och
26 av de ungdomar som uppger att de roker e-cigaretter regelbundet
roker nikotin.

Totalt &r det 58 procent av de unga som uppger att de aldrig druckit
alkohol. 1 arkurs 7 &r andelen elever som aldrig druckit alkohol 82
procent, i arskurs 9 uppger 66 procent av eleverna att de aldrig
druckit alkohol och i arskurs 2 gymnasiet &r det 29 procent som
uppger att de aldrig druckit alkohol.

Totalt uppger tre procent av de unga att de dricker alkohol
regeloundet och 22 procent att de dricker alkohol vid enstaka
tilifallen. N&r det géller de som svarat att de dricker alkohol vid
enstaka tillfallen ses ingen direkt skillnad mellan tjejer och killar men
det &r dubbelt s manga killar som tjejer som svarar att de dricker
alkohol regelbundet.

De allra flesta far tag pa alkohol via kompisar. Vanligast &r att tjejer
dricker sprit eller alkoldsk och killar sprit eller starkél. Det &r 4

procent (14 stycken) av de unga som uppger att de dricker sig
berusade varje vecka, en halvering jamfort med 2018.

Andelen som uppger att de aldrig dopat sig ar 99 procent.
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Narkotika

Det &r 97 procent som uppger att de aldrig provat narkotika. Sex
unga uppger att de anvander narkotika vid enstaka tillfallen och 28
unga uppger att de provat men inte fortsatt att anvénda narkotika.
Vanligaste sattet att fa tag pa narkotika ar via kompisar och vanligast
ar att nyttja hasch/marijuana/cannabis. Endast marginella skillnader
kan ses mellan aren.
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Somnmedel eller lugnande lakemedel

Det &r 8 procent av ungdomarna som uppger att de anvander/anvant
somnmedel eller lugnande likemedel med eget recept fran lakare.
Ingen skillnad kan ses mellan tjejer och killar. Andelen som uppger
att de anvant somnmedel eller lugnande lakemedel utan eget recept
fran lakare ar 2 procent.

Av de totalt 8 procent som anvint somnmedel eller lugnande
lakemedel med eget recept ar det 5 procent som anvant i syfte att bli
berusad/drogad.

Demokrati och inflytande

Flest ungdomar, 54 procent, vet var de ska vanda sig om de vill
lamna asikter for att inflytande i en skolfraga. Andelen elever som
vet var de ska vanda sig har sjunkit for samtliga frageomraden de

senaste aren.
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VET VART MAN SKA VANDA
SIG FOR ATT FA INFLYTANDE |I..
, ANDEL | %

H2019 m2018 W2017 mW20l6 m2015

MEChEL -l 7

Sociala fragor IEEEEEEEEEEEEN 31

Miljofragor I 3

Kultur- och fritidsfragor NN 57

Trafikfragor I /5

Skolfragor I 1

Det ar 12 procent som uppger att de forsokt paverka/fa inflytande i en
samhallsfrdga under de senaste 12 manaderna, fler tjejer an Kkillar.
Endast marginella forandringar de senaste aren kan ses. Av dem som
forsokt paverka uppger 16 procent att deras forsok givit resultat men
de allra flesta, 59 procent vet inte om forsoken givit resultat eller inte.

Foreningstillndrighet

Andelen som uppger att de &r medlem i ndgon forening ligger kvar pa
samma niva som 2018. Fler tjejer &n killar uppger att de &r medlem i
en forening. Foreningstillhorigheten sjunker med stigande alder.
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MEDLEM | FORENING, ANDEL |

%
T | ] Kille
c &3 59 60
5% 49
2016 2017 2018 2019

Fragor om framtiden och fragor om politik
och samhalle

For forsta gangen stélls fordjupade fragor kring hur unga tanker om
framtiden och om politik och samhdlle i undersokningen
"Personligt”. Fragorna ar tankta att aterkomma vart tredje ar och ska
anvandas som underlag for verksamhetsutveckling.

Fragor om framtiden

Pa fragan "Tror du att du kommer att flytta fran Pitea kommun?”
svarar 45 % av ungdomarna ja. Fler tjejer an killar tror att de kommer
att flytta. Den framsta anledningen till att man tror att man kommer
att flytta &r studier och arbete.

TROR DU ATT DU KOMMER ATT
FLYTTA FRAN PITEA, ANDEL I %

Killar Tjejer MTotalt

Bor inte i Pitea kommun ?
—]

Harinte tankt pa det 34 3841
. 19
N — 14
Ja 28 53

A

Det béasta med att bo i Pitea ar familien och slakten, kompisarna och
pojkvan eller flickvéan, narheten till naturen och att det i Pitea ar en
bra miljo fér barn att vaxa upp i. Det ses inga storre skillnader mellan
konen forutom for alternativen kompisarna och flickvan eller pojkvén
samt familj och slakt déar det ar betydligt fler tjejer &n killar som
véljer de alternativen.

Majoriteten av de svarande, 91 %, i undersokningen ser positivt pa
framtiden. Killarna ser nagot mer positivt pa framtiden &n tjejerna.
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HUR SER DU PA FRAMTIDEN,
ANDEL | %

Kille mTjej mTotalt

Mycket negativt —] é

Ganska negativt d 8
G

Gansk i e S
anska positi 56
Vycket positivt —————————————————— 1

v 4

49

Fragor om politik och samhalle

P& fragorna kring hur intresserad man &r av politik, samhallsfragor
och vad som hénder i andra l&nder &r det endast 22 procent som
svarar att man &r ganska eller mycket intresserad av politik, 28
procent som svarar att man &r intresserad av samhallsfragor i
allménhet och 46 procent som svarar att man ar intresserad av vad
som hander i andra lander. Killarna uppger i nagot hogre grad an
tiejerna att de ar intresserade av politik och tjejerna uppger i hogre
grad an killarna att de &r intresserade av samhallsfragor i allménhet
och vad som hander i andra lander.

MYCKET/GANSKAINTRESSERAD,
ANDEL | %

B Mycket/Ganska intresserad

Vad som hander i andra lander I 16
Samhallsfragori allmdnhet NI 08
Politik NI 23
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Nastan 60 procent av killarna och 45 procent av tjejerna har
gillat/delat inligg om samhallsfragor/politik pa sociala medier.

Under de senaste 12 manaderna har du gjort

nagot av foljande? Tjejer | Killar
Tagit kontakt med politiker, tjansteperson eller

beslutsfattare i kommunen 8% 9%
Skrivit ett forslag (medborgarforslag) till kommunens

politiker 2% 3%
Deltagiti demonstration 12 % 6%
Diskuterat samhaéllsfragor/politik p& forum, sociala
medierellerbloggar 19 % 14 %
Gillat/delatinlagg om samhallsfragor/politik pa sociala

medier 58 % 45 %
Annat 32 % 42 %

Drygt 60 procent svarar Vet inte” pa fragan om vilka méjligheter de
har att fora fram sina asikter till de som bestammer i kommuner.

Endast 14 procent anser att de har mycket eller ganska stora
mojligheter att fora fram sina asikter, killarna i nagot hogre grad &n
tiejerna.  Andelen unga som anser att de har mycket eller ganska
stora mojligheter att fora fram sina asikter sjunker med stigande
alder.

Det &r 40 procent av ungdomarna som svarar ja pa fragan om de vill
vara med och paverka fragor som rér kommunen, fler tjejer an killar.
Andelen som vill vara med och paverka okar med stigande alder. Den
vanligaste anledningen till att man inte vill vara med och paverka ar
bristande intresse foljt av for lite kunskap.

Det man framst vill vara med och paverka &r fragor som ligger nara
ungas vardag sasom skolmaten, kommunikationer och fritiden for
ungdomar i Pited. Exempel pd andra fragor som de unga vill vara
med och paverka ar klimat- och miljéfragor.

Pa fragan hur stort fortroende har du for politiker samt vuxna i
allmanhet svarar 75 procent av ungdomarna att de har mycket/ganska
stort fortroende for vuxna i allmanhet medan 42 procent svarar att de
har mycket eller stort fortroende for politiker. Inga storre skillnader
mellan kénen ses och inte heller nagra storre skillnader mellan
arskurserna.

MYCKET/GANSKA STORT
FORTROENDE, ANDEL | %

Mycket/ganska stort fértroende

Vuxna i allmanhet 75

Politiker 142
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Liksom foregaende ar handlar majoriteten av svaren  om
livsstilsfordndringar nar det galler kost, motion och sémn.
Ungdomarna vill borja ata nyttigare, &ta mer gronsaker och mindre
socker, de vill trana mer eller komma igang med mer regelbundna
traningar, fa ftilliackligt mycket somn, planera battre och stressa
mindre.

Borja nagon aktivitet eller rora pa mig mer i allmanhet.
Fortsatta som jag gor, ga pa promenader och fortsatta med sunda
vanor

Borja tanka mer pa mig sjalv och hur jag mar och inte bara tanka pa
andra

Jag kan &ta nyttigare genom att &ta gronsaker eller tvinga mig sjalv
att ga ut mera. Jag kan ocksa bdrja sova béattre genom att jag ska
somna tidigare

Hjéalpa elever med studieplanering varje vecka

Manga av svaren handlar om skolmaten, men ocksda manga
synpunkter om mer idrott, mindre laxor och att minska stressen i
skolan. Det finns ocksa synpunkter kring psykisk ohélsa hus unga,
mobbing och krankningar. Liksom foregaende undersokningar sa ar
det manga ungdomar som skriver om att man Onskar battre
samordning av lararna sa att inte alla prov och inlamningsuppgifter
ligger samtidigt.

Minska laxor och gora arbetet pa skolan istallet. Jag tycker det
minskar stressen

Servera mindre matratter somelever inte gillar séarskilt mycket och
mer av det somvi gillar

Mer fysisk aktivitet, kolla studier som Anders Hansen har presenterat
och utga fran hans studier om skolidrott! Stdbankar, béttre for
ryggen och hallningen darmed béttre halsa!

Gora det enklare att prata med skolskdoterska, skolpsykolog och
lararna i allménhet

Inte sétta tusen prov, inlamningar, uppgifter pa samma vecka
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De unga vill att personerna i ens narhet ska stétta, uppmuntra, peppa,
finnas till hands och lyssna.

Lata mig vara eller finnas dar och fa mig att tinka pa andra saker,
beroende pa hur daligt jag mar

Prata med mig
Bara finnas dar och lyssna

Finnas dar for att lyssna och prata

Synpunkter om kollektivtrafik, skolmat, onskemal om aktiviteter och
mojligheter till att utdva olika typer av sporter.

Jag tycker att skolmaten ska bli béttre. jag tycker att vi skaha
mindre fisk, oftare tacos och ta tillbaka grillburgare. samt oftare
pasta. personligen tycker jag vi ska sluta servera pannbiff och sant
liknande. oftare man somde flesta tycker om. salladsbuffén tycker
jag skaslutainnehalla sa markliga saker och istallet baravara
vanlig sallad.

Mer anpassade busstider sa man hinner till bussen varje dag

Sluta retas med andra for det kan sara aven fast det inte syns
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*= rgjande kontroll, dvs fa har angett det svarsalternativet sa utfall inte kan presenteras

Antal respondenter Antal svar Svarsfrekvens
2017 2018 2019 2017 2018 2019 2017 2018 2019
Flickor 715 665 696 600 598 627 84% 90% 90%
Pojkar 792 802 753 651 648 653 82% 81% 87%
Annan kdnsidentitet* 14 9 9
Totalt 1507 1467 1449 1265 1255 1289 84% 86% 89%
*Annan konstillhorighet ar nytt alternativ 2017
Hur manga skoldagar under en vecka ater du lunch?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Alla skoldagar 59 59 760 60 * 59 63 54 59
3-4 skoldagar 28 26 339 26 * 27 26 29 26
1-2 skoldagar, 11 12 149 12 * 12 10 14 12
Aldrig 3 3 37 3 * 3 1 4 3
Svarsfrekvens 2019: 99,7% (1285/1289)
Var ater du vanligtvis din lunch under skoldagen?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Skolmatsalen 86 85 1055 87 * 83 87 86 81
Skolcafeterian 3 5 58 6 * 4 5 5 4
Snabbmatstallen 4 3 41 2 * 5 1 2 Vi
Hemmet 2 3 36 2 * 4 1 4 3
Annat 5 5 57 4 * 5 5 4 5
Svarsfrekvens 2019: 99,9% (1247/1289)
Varfor ater du inte skollunchen varje dag i skolmatsalen?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Dalig meny 75 77 407 79 * 76 81 79 72
Tillagning (smak, kryddning 38 39 206 40 * 38 33 47 37
Schemat passar inte 5 3 17 3 * 3 3
Dalig miljo - trivsel 7 9 48 12 * 12
Buller 27 7 * 4 8
Jag har hkk 4 4 22 *
Annat, ange vad 14 14 75 17 * 12 12 12 18

Svarsfrekvens 2019: 99,2% (528/532) Fragan besvaras av de som inte ater i skolmatsalen.




Hur ofta trdnar/motionerar du pa din fritid? (minst 30 minuter per gang)

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
4 ggr per vecka el fler 37 38 39 501 40 * 38 44 38 35
2-3 ganger per vecka 40 34 37 472 38 * 36 38 40 33
En géng per vecka 14 16 15 193 15 * 16 11 11 23
Aldrig 9 11 9 118 8 * 11 7 11 10

Svarsfrekvens 2019: 99,6% (1284/1289)

Under de senaste 12 manaderna, hur bedémer du din hélsa, hur du mar, eller kdnner dig?

*Nya svarsalternativ 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan | Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket bra 30 30 30 391 19 * 42 40 28 25
Ganska bra 55 54 57 735 64 * 52 51 60 60
Ganska daligt 12 13 10 125 14 * 6 8 9 12
Mycket daligt 3 3 3 34 4 * 1 4
Svarsfrekvens 2019: 99,7% (1285/1289)
Hur ofta har du haft huvudvirk under de senaste 12 manaderna? *Omformulerad fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Séllan eller aldrig 40 38 43 547 32 * 53 48 44 36
Nagon eller nagra ganger i 34 36 33 426 37 * 30 30 31 38
En gang i veckan 13 11 11 139 13 * 9 9 11 12
Flera ganger i veckan 11 10 10 125 13 * 7 10 10
| stort sett varje dag 3 5 4 48 6 * 1 4 4 4
Svarsfrekvens 2019: 99,7% (1285/1289)
Hur ofta har du haft ont i magen under de senaste 12 manaderna? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Sallan eller aldrig 47 45 46 594 32 * 61 50 44 45
Nagon eller nagra ganger i 37 36 37 479 43 * 32 36 39 38
En gang i veckan 7 7 91 10 * 4 6
Flera ganger i veckan 7 90 11 * 7
| stort sett varje dag 3 29 3 * 1 2 2
Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1283/1289)
Hur ofta har du kdnt dig stressad under de senaste 12 manaderna? *Omformulerad fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Sallan eller aldrig 17 18 19 245 7 * 30 26 15 17
Nagon eller nagra ganger i
manaden 33 29 31 393 27 * 35 34 28 30
En gang i veckan 14 17 16 204 18 * 14 15 18 16
Flera ganger i veckan 24 24 22 286 30 * 15 18 24 26
I stort sett varje dag 12 13 12 154 18 * 6 8 16 12

Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)




Hur ofta har du haft svart att sova under de senaste 12 manaderna?

*Ny frdga 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Séllan eller aldrig 38 37 42 538 37 * 48 50 39 38
Nagon eller nagra ganger i
ménaden 29 30 28 354 28 * 28 24 29 29
En gang i veckan 13 12 12 157 15 * 10 11 13 13
Flera ganger i veckan 14 15 12 153 15 * 9 8 14 14
| stort sett varje dag 6 7 6 79 7 * 5 7 6 7
Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)
Hur ofta har du ként dig nedstamd (deppig eller nere) under de senaste 12 manaderna? *Omformulerad fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Séllan eller aldrig 38 39 41 525 37 * 48 49 39 36
Nagon eller nagra ganger i
manaden 31 30 29 373 28 * 28 26 30 31
En géng i veckan 12 10 13 161 15 * 10 11 13 14
Flera ganger i veckan 13 15 13 165 15 9 11 13 14
| stort sett varje dag 6 6 4 57 7 * 5 4 5 5

Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)

Har du under de senaste 12 manaderna kant dig sa deppig att du allvarligt funderat pa sjalvmord?

*Omformulerad fréga 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 17 20 15 115 18 * 10 23 13 12
Nej 83 80 85 639 82 * 90 77 87 88
Svarsfrekvens 2019: 99,7% (754/756) Fragan besvaras ej av de som svarat att de sillan eller aldrig &r nedstidmda.
Har du berédttat for nagon vuxen att du att varit deppig under en ldngre period?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 37 36 37 275 45 * 24 38 34 39
Nej 63 64 63 471 55 * 76 62 66 61
Svarsfrekvens 2019: 98,7% (746/756) Fragan besvaras enbart av de som ként sig deppig.
Fick du hjdlp nadr du berdttade om din situation?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 84 82 87 238 85 * 93 89 85 87
Nej 16 18 13 36 15 * 7 11 15 13
Svarsfrekvens 2019: 98,2% (274/279)Fragan besvaras enbart av de som ként sig deppig och berattat fér nagon vuxen
Om du skulle fa problem, har du nagon vuxen att prata med?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 9 8 9 111 10 * 7 8 11 7
Ja 91 92 91 1164 90 100 93 92 89 93

Svarsfrekvens 2019: 99,4 % (1248/1255)




Om du skulle fa problem, har du nagon jamnarig kamrat du kan prata med?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 9 8 8 102 8 * 8 9 9 6
Ja 92 92 92 1179 92 100 92 91 91 94
Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)
Under de senaste 12 manaderna, har du: Blivit mobbad, trakasserad, krankt, eller utfryst? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 80 80 82 1047 78 * 86 79 78 87
Ja, enstaka ganger 18 17 15 191 17 * 13 17 18 10
Ja, under en langre period 2 3 3 44 5 * 2 4 3 3
Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1282/1289)
Var blev du mobbad, trakasserad, krankt, eller utfryst? *Ny frdga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Hemma 6 7 6 13 7 * * 5 7 5
I ndgon annans hem 4 4 7 15 7 * * 3
| mitt bostadsomrdde 4 4 5 11 4 * * 2 6 7
Pa vag till eller fran skolan 6 6 7 15 5 * 8 6 6 9
| skolan | 81 85 80 184 77 * 84 86 80 72
Pa tréningen eller annan
organiserad fritidsaktivitet 8 5 20 7 * 10 2 19
Pa bussen | 2 4 8 * * * 1 7
Pa internet/i mobilen 39 23 22 50 27 * 13 16 25 26
Svarsfrekvens 2019: 97,4% (229/235) Besvaras endast av de utsatta.
Vem eller vilka gjorde det? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Andra elever/ungdomar 95 96 94 216 93 * 96 96 94 93
Familj/slakt | 3 6 4 8 5 * * * * *
Annan vuxen person pa
fritiden 5 4 5 11 6 * * * * 9
Annan vuxen person pa
skolan 6 7 7 15 7 * 7 * 11 *

Svarsfrekvens 2019: 97,4% (229/235) Besvaras endast av de utsatta.




Vad tror du det beror pa?

*Ny fradga 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Etnisk tillhorighet 3 3 2 5 * * * * * *
Kén | 6 5 5 11 5 * * * * *
Konsidentitet eller
konsuttryck 3 2 * * * * * * * *
Sexuell laggning 3 4 3 6 * * * * * *
Alder | 8 7 5 12 7 * * 6 6 *
Funktionsnedsattning 4 4 3 7 * * * * * *
Religion eller
trosuppfattning 4 3 3 6 * * * * * 9
Utseende 28 21 22 51 17 * 29 22 22 22
Vet ej 43 53 52 120 57 * 45 60 52 40
Annan orsak 36 31 34 78 40 * 24 34 33 35
Svarsfrekvens 2019: 98,3% (231/235) Besvaras endast av de utsatta.
Har du beréttat for nagon vuxen att du blivit mobbad, trakaserad, krankt, eller utfryst? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tjej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 43 48 41 41 34 * 23 36 46 40
Ja 57 52 59 95 66 * 77 64 54 60
Svarsfrekvens 2019: 98,3% (231/235) Besvaras endast av de utsatta.
Fick du hjdlp ndr du berittade om din situation? *Ny fraga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Nej 25 26 30 41 34 * 23 20 44 29
Ja 75 74 70 95 66 * 77 80 57 71
Svarsfrekvens 2019: 98,6% (136/138) Besvaras endast av de utsatta som beréttat.
Har du varit med och mobbat, trakaserat, krankt, eller fryst ut nagon under de senaste 12 manaderna? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 10 8 7 87 7 * 7 7 9 4
Nej 90 92 92 1189 93 * 93 93 91 96
Svarsfrekvens 2019: 99% (1276/1289)
Har du haft sex med annan/andra personer?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tjej Annan Kille Ar7 Aro Ar 2
Ja 33 30 28 358 29 * 27 3 22 57
Nej 67 70 72 918 71 * 73 97 78 43

Svarsfrekvens 2019: 99% (1276/1289)




Nar du har sex, i vilken omfattning anvander ni preventivmedel?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Aldrig 12 10 16 57 7 * 26 * 24 14
Sallan 15 8 9 31 7 * 11 * 12 8
Ofta 16 17 11 38 9 * 13 * 9 11
Alltid 57 65 64 225 77 * 50 83 55 66
Svarsfrekvens 2019:98% (351/358)Fragan besvaras enbart av de som haft sex.
Nar du har sex, hur skyddar ni er?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar 2
Kondom 50 46 35 122 28 * 42 83 44 30
P-piller 52 55 63 222 67 * 59 42 49 69
P-stav 14 12 17 58 16 * 17 * 25 15
Avbrutet
samlag 8 8 10 36 6 * 15 * 14 9
Annat 11 8 6 20 7 * 4 * *
Svarsfrekvens 2019: 98% (351/358)Fragan besvaras enbart av de som svarat att de har haft sex.
Har nagon hotat dig under de senaste 12 manaderna? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 87 87 87 1112 88 * 86 85 85 89
Ja 9 8 10 122 7 * 12 10 11 8
Vill inte svara 5 6 4 49 5 * 2 5 4
Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1283/1289)
Har du berattat fér nagon vuxen om vad som hént? *Ny fraga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 54 51 58 70 65 * 55 50 71 51
Ja 46 49 42 50 35 * 45 50 29 49
Svarsfrekvens 2019: 98,4% (120/122)Fragan besvaras endast av de som upplevt hot.
Fick du hjalp ndr du beridttade om vad som hant? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2018 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 50 31 22 11 * * 26 * * 41
Ja 50 69 78 39 86 * 74 95 77 59

Svarsfrekvens 2019: 98 % (48/49) Fragan besvaras endast av de som upplevt hot.




Har nagon stulit fran dig de senaste 12 manaderna? *Ny frdga 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 88 88 88 1126 90 * 86 87 88 89
Ja 11 11 11 135 9 * 13 10 11 11
Vill inte svara 2 2 2 19 2 * 1 3 * *
Svarsfrekvens 2019: 99,7 % (1251/1255)
Har du beréttat for ndgon vuxen om vad som hant? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 36 51 37 49 28 * 43 35 43 33
Ja 64 49 63 84 73 * 57 65 57 67

Svarsfrekvens 2019: 98,5% (133/135) Fragan besvaras endast av de som blivit avstulna nagot.

Fick du hjalp nar du berdttade om vad som hant? *Ny fraga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 35 33 35 30 38 * 33 23 44 38
Ja 65 67 65 55 62 * 67 77 56 62

Svarsfrekvens 2019: 98,8% (85/86)Fragan besvaras endast av de som beréttat att de blivit avstulna nagot.

Har du blivit utsatt for misshandel under de senaste 12 manaderna? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 95 97 96 1228 96 * 96 96 96 96
Ja 3 2 2 30 2 * 3 2 3 2
Vill inte svara 2 2 2 20 2 * 1 2 * 2

Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)

Har du beréttat for nagon vuxen om vad som hant? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 46 52 40 12 36 * a4 * * 40
Ja 55 48 60 18 64 * 56 * 67 60

Svarsfrekvens 2019:100% (30/30)Fragan besvaras endast av de som utsatts for misshandel.

Fick du hjdlp nédr du berdttade om vad som hént? *Ny fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 38 * B 6 * * * * * *
Ja 63 * 67 12 * * * * * 78

Svarsfrekvens 2019: 94,7% (18/19)Fragan besvaras endast av de som berattat att de utsatts for misshandel.



Har du blivit utsatt for sexuellt utnyttjande/sexuellt vald under de senaste 12 manaderna? *Omformulerad fréga 2017

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 94 96 96 1229 93 * 99 96 96 96
Ja 4 2 2 26 3 * 1 * 3 2
Vill inte svara 2 2 2 27 4 * 1 3 1 2
Svarsfrekvens 2019: 99,8 % (1253/1255)
Har du beréttat for ndgon vuxen om vad som hant? *Omformulerad fréga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 70 64 62 16 62 * * * 67 55
Ja 30 36 39 10 38 * * * * 46

Svarsfrekvens 2019: 100% (26/26)Fragan besvaras endast av de som utsatts.

Fick du hjalp ndr du berdttade om vad som hént? *Omformulerad frdga 2017
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 39 * * * * * * * * *
Ja 62 * * * * * * * * *

Svarsfrekvens 2019: 90% (9/10)Fragan besvaras endast av de som beréttat att de utsatts.

Har du snattat de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 91 92 93 1193 94 * 93 96 92 92
Det har hant 1-4 génger
7 6 5
58 4 * 5 3 4 6
Det har hant 5-10 ganger
1 1 1
10 1 * 1 * *
Det har hdant mer an 10
. 1 2 2
ganger 20 1 * 1 3 2

Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)

Har du klottrat de senaste 12 manaderna (exempelvis otillatet klotter, graffiti, tags, mm?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 93 92 96 1224 96 * 96 97 96 95
Det har hant 1-4 géanger
5 5 3 40 3 * 3 2 3 4
Det har hdnt 5-10 ganger 1 1 . " 1 " " " " "
Det har hdant mer an 10
. 1 2 1 10 1 * * * * *
ganger

Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)



Har du medverkat vid annan skadegorelse de senaste 12 manaderna?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Nej 94 93 95 1215 98 88 92 97 93 94
Det har hdnt 1-4 géanger
6 6 4 55 2 * 7 2 7 4
Det har hdnt 5-10 ganger
O 1 * * * * * * * *
Det har hant mer én 10
génger * 1 1 6 * * 1 * * *
Svarsfrekvens 2019: 99,3% (1280/1289)
Snusar du?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Jag har aldrig snusat 72 68 70 904 78 * 63 89 73 51
Jag har provat men inte a 183 13 1s 3 13 21
fortsatt att snusa 15 15 *
Jag snusar vid enstaka
. 5 66 5 6 1 5 9
tillfallen Vi Vi *
Jag har tidigare snusat men
har nu slutat 12 1 1 0 1 2
1 1 1 *
Jag snusar 6 9 10 122 4 * 15 1 9 18
Svarsfrekvens 2019: 99,9 5 (1254/1255)
Roéker du tobak?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Jag har aldrig rokt 74 73 75 963 76 % 74 9 81 54
Jag har provat men inte
fortsatt att roka 13 14 13 162 u * 15 7 8 22
Jag réker vid enstaka
101 8
tillfallen 9 8 8 * 8 1 5 16
Jag har tidigare rokt men
22 2
slutat 2 2 2 * 2 * 3 3
Jag roker 3 3 3 34 3 * 2 * 3 5

Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1282/1289)




Roker du e-cigarett?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Jag har aldrig rokt e-
. 66 62 64 816 69 56 59 83 65 45
cigarett
Jag har provat men inte
*
fortsatt att réka 21 21 22 286 21 24 12 20 35
Jag roker vid enstaka
e 8 9 8 107 8 * 9 3 10 12
tillfallen
Jag har tidigare rokt men ) 3 3 38 1 " 5 ) 3 4
slutat
Jag roker 4 5 3 34 2 * 3 * 3 5
Svarsfrekvens 2019: 99,4% (1281/1289)
Vad roker du i e-cigaretten?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nikotin 62 62 66 93 63 * 68 50 55 77
Orter (Nikotinfritt ex:
- 56 47 41 58 47 * 38 36 57 32
dppelsmak)
Narkotiska preparat 4 * 4 5 * * * * * *
Annat, namligen: 7 11 6 9 * * 9 * * *
Svarsfrekvens 2019: 99,3% (140/141)Besvaras av dem som roker e-cigarett
Dricker du alkohol? (Galler inte 14ttol eller svagcider)
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Jag har aldrig druckit
alkohol 55 54 58 744 59 56 58 82 66 29
Jag har provat men inte
fortsatt att dricka alkohol 17 19 16 208 16 * 17 14 19 15
Jag dricker alkohol vid
enstaka tillfallen 23 21 22 287 23 * 22 3 14 48
Jag har tidigare druckit
alkohol regelbundet men
har nu slutat * 1 1 6 1 * * * 0 1
Jag dricker alkohol
regelbundet 5 5 3 38 2 * 4 * 1 7
Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1283/1289)
Hur far du tag pa alkohol?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Foraldrar 6 9 10 32 11 * 9 * 9 11
Foraldrar utan deras
tillstand 8 6 14 * * 10 *
Syskon 10 12 25 9 * 7 * * 9
Kompisar 72 67 61 193 65 * 58 * 45 65
Annan vuxen 34 29 30 94 37 * 22 * 45 27
Annat satt 13 13 20 65 15 * 26 * 24 19

Svarsfrekvens 2019: 98,2% (319/325) Fragan besvaras enbart avdem som druckit alkohol.




Vilken typ av alkohol dricker du?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Alkoldsk 42 41 42 133 55 * 30 42 25 46
Folkal 22 25 22 70 11 * 32 * 17 23
Hembrand
alkohol 29 25 17 55 9 * 25 * 19 18
Sprit 76 74 76 240 73 * 78 42 75 78
Starkcider 60 49 48 151 50 * 44 * 36 52
Starkol 39 41 37 116 12 * 59 * 25 40
Vin 28 25 27 86 36 * 18 * 14 31
Annat 5 9 10 30 9 * 10 * 9 9
Svarsfrekvens 2019: 97,5% (317/325) Fragan besvaras enbart av dem som druckit alkohol.
Hur ofta dricker du alkohol sa att du blir berusad?
Tidserie, % Antal hdel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nagon enstaka gang per ar
57 56 64 203 67 * 62 82 67 63
Varje méanad 37 37 32 100 31 * 32 * 31 33
Varje vecka 6 8 4 14 2 * 6 * * 5
Svarsfrekvens 2019: 97,5% (317/325) Fragan besvaras enbart av dem som dricker alkohol.
Anvander du dopingmedel?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Jag har aldrig dopat mig
99 99 99 1271 * * * * * *
Jag har provat men inte
fortsatt att dopa mig

Jag dopar mig vid enstaka
tillfallen

Jag har tidigare dopat mig
regelbundet men har nu
slutat

*

Jag dopar mig regelbundet

*

Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1283/1289)




Anvander du hasch eller annan narkotika?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Jag har aldrig anvant
narkotika 96 95 97 1246 97 78 97 99 98 95
Jag har provat men inte
fortsatt att anvanda 2 3 2 28 2 * 2 * 2 4
narkotika
Jag anvander narkotika vid
enstaka tillfallen 1 1 1 6 * * * * * *
Jag har tidigare anvant
narkotika regelbundet men
O 1 * * * * * * * *
har nu slutat
Jag anvander regelbundet
narkotika
Svarsfrekvens 2019: 99,8% (1286/1289)
Hur far du tag pa narkotika?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Internet * * * * * * * * * *
Kompisar 67 61 * * * * * * * *
Familjen (féraldrar, syskon) 0 * * * * * * * * *
Bekanta * a4 * * * * * * * *
Okéand person 83 50 * * * * * * * *
Lakare * * * * * * * * * *
Annat satt: * * * * * * * * * *
Svarsfrekvens 2019: 100% (9/9) Fragan besvaras enbart av dem som anvédnder narkotika.
Vilken typ av narkotika anvinde/anvander du?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Amfetamin 58 * 67 6 * * * * * *
Ecstasy * a4 * * * * * * * *
GHB * * * * * * * * * *
Hasch/marijuana/cannabis 100 89 78 7 * * * * * *
Natdroger (ex, spice, * 28 * * * * * * * *
Heroin * * 56 5 * * * * * *
Kokain * * 56 5 * * * * * *
LSD 42 39 56 5 * * * * * *
Sémnmedel/ lugnande 58 39 * * * * * * * *
Annat * 33 * * * * * * * *

Svarsfrekvens 2019: 100% (9/9) Fragan besvaras enbart avdem som anvant/anvander narkotika.




Har du nagon gang anvant somnmedel eller lugnande ldkemedel?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 90 89 91 1165 90 89 92 94 90 89
Ja, med eget recept fran 8 9 8 100 8 * 8 6 8 9
Ja, utan eget recept fran 3 3 25 * *
Svarsfrekvens 2019: 99,5% (1282/1289)
Har du nagon gang anvint sémnmedel eller lugnande sémnmedel i syfte att bli berusad/drogad?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej 87 93 89 107 89 * 90 90 90 89
Ja, med eget recept fran 8 5 6 * * * * *
Ja, utan eget recept fran 6 5 6 7 * * * * * 6
Svarsfrekvens 2019: 100% (120/120)
Sniffar/boffar du?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Jag har aldrig sniffat/boffat
98 1196 98 6 98 99 97 98
Jag har provat men inte
fortsatt L 17 1 * 1 * 3 *
Jag har sniffat/boffat vid
enstaka tillfallen 0 5 * * * * * *
Jag har tidigare
sniffat/boffat men har nu
slutat * * * * * * * *
Jag sniffar/boffar
regelbundet * * * * * * * *
Svarsfrekvens 2019: 99,6% (1222/1227)
Typalder,
vanligaste
aldern 2019 2019
Tjej Kille
Rokte tobak 16 16 16
Berusad forsta gangen 16 15 16
Anviande hasch/narkotika 16 16 16




Vet du vart du ska vianda dig fér att lamna dina asikter for att du ska kunna fa inflytande i foljande fragor?

Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Arg Ar2
Skolfragor 61 57 54 676 58 * 50 57 47 57
Trafikfragor 45 33 30 371 29 * 30 27 26 35
Kultur- och fritidsfragor 37 24 22 270 22 * 22 21 20 23
Miljéfragor 23 17 17 216 17 * 17 20 17 16
Sociala fragor 31 24 22 269 23 * 20 21 20 23
Ingen aning 34 42 46 573 43 88 48 44 53 42
Svarsfrekvens 2019: 97,3% (1254/1289)
Har du forsékt att paverka/fa inflytande i en samhallsfraga under de senaste 12 manaderna?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 86 87 88 1113 85 88 90 91 86 86
Ja 14 13 12 156 15 * 10 9 14 14
Svarsfrekvens 2019: 98,4% (1269/1289)
Gav nagon av dina fors6k att paverka/fa inflytande resultat?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 24 23 25 38 23 * 25 26 29 20
Ja 18 18 16 25 11 * 23 17 18 14
Vet ej 58 59 59 92 66 * 52 57 53 66
Svarsfrekvens 2019: 99,4% (155/156) Fragan besvaras enbart av de som forsokt paverka/fa inflytande.
Ar du medlem i ndgon férening/klubb (idrotts-, religios-, kulturell-, politisk-, nykterhetsférening mfl)?
Tidserie, % Antal Andel i %, 2019
2017 2018 2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nej 39 46 46 582 40 44 51 36 42 58
Ja 62 55 54 690 60 56 49 64 58 42
Svarsfrekvens 2019: 98,7% (1272/1289)
Tror du att du kommer att flytta fran Piteda kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Ja 45 583 53 * 38 37 47 51
Nej 14 184 10 * 19 19 14 10
Har inte tankt pa det 38 484 34 * 41 44 38 32
Bor inte i Piteda kommun 3 34 2 * 3 0 1 7

Svarsfrekvens 2019: 99,7% (1285/1289)




Av vilken anledning tror du att du kommer att flytta fran Pitea kommun?

Andel i % Antal Andel i %, 2019

2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Arbete 50 292 49 * 52 44 51 54
Studier 52 303 60 * 42 37 50 64
Mina fritidsintressen 36 210 34 * 39 42 40 30
Kompisar eller flickvan 19 111 24 * 13 21 16 20
Familj och slakt 10 58 11 * 8 12 9 10
Boendesituationen i kommunen 5 27 5 * 5 *
Vill ha narmare till naturen 5 27 4 * 6 4 4 6
Vill ha narmare till stérre ort/stad 33 189 36 * 27 25 34 36
Har kan jag inte vara den jag ar

52 10 * 7 6 12 9

Vet inte 7 40 8 * 6 10 10 3
Annan orsak 12 70 11 * 14 10 16 10

Svarsfrekvens 2019: 99,7% (581/583)

Nar du ténker pa hur det &r att bo i Pited kommun, markera det eller de alternativ som du tycker dr det basta med att bo i Pitea
kommun

Andel i % Antal Andel i %, 2019

2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Méjligheten till arbete 26 331 21 * 31 26 26 25
Mdjligheten till fortsatta
studier 19 247 18 * 21 26 19 14
Mina fritidsintressen 38 481 37 * 39 48 37 29
Kompisar eller pojkvan/fli 59 755 65 * 53 56 60 61
Familj och slakt 64 814 69 * 59 67 66 59
Bostadssituationen i kommunen

13 171 13 * 14 16 14 11
Narheten till naturen 41 521 42 * 40 43 40 39
Nérheten till stérre ort/stad 14 176 13 * 14 18 12 11
Bra miljo for barn att véxa upp i 42 538 44 * 40 46 39 41
Har kan jag vara den jag ar 30 379 27 * 33 37 28 24
Vet inte 15 190 12 * 17 16 14 16
Annan orsak 4 49 4 * 4 4 4 4
Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)
Hur ser du pa framtiden?
Andel i % Antal Andel i %, 2019

2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket positivt 41 528 33 * 49 46 36 43
Ganska positivt 50 643 56 * 45 49 54 48
Ganska negativt 6 81 8 * 5 4 8 7
Mycket negativt 2 26 2 * 2

Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)




Politik

Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Inte alls intresserad 38 491 37 * 40 41 41 34
Inte séarskilt intresserad
38 488 41 * 35 43 35 37
Ganska intresserad
19 244 19 * 20 13 20 24
Mycket intresserad 4 55 3 * 5 3 5 5
Svarsfrekvens 2019: 99,1% (1278/1289)
Samhallsfragor i allmdnhet
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Inte alls intresserad 30 387 25 * 35 30 35 27
Inte sarskilt intresserad a1 524 2 % a1 48 36 39
Ganska intresserad 23 205 27 * 20 19 23 28
Mycket intresserad 5 66 6 * 5 3 6 6
Svarsfrekvens 2019: 98,7% (1272/1289)
Vad som hander i andra ldnder
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Inte alls intresserad 19 239 14 * 23 18 21 18
Inte sarskilt intresserad
35 449 36 * 34 34 33 38
Ganska intresserad 39 490 42 * 35 41 37 37
Mycket intresserad 7 94 7 * 8 7 8 7
Svarsfrekvens 2019: 98,7% (1272/1289)
Under de senaste 12 manaderna har du gjort nagot av féljande? Du kan vilja flera alternativ
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Tagit kontakt med politiker ,
tjansteperson eller beslutsfattare i
kommunen 9 59 8 * 9 9 7 10
Skrivit ett forslag (medborgarforslag)
ill kommunen litiker
till kommunens politike . n ) N 3 ) 5
Deltagit i demonstration 9 63 12 * 6 5 19
Diskuterat samhallsfragor/politik pa
forum, sociala medier eller bloggar
17 114 19 * 14 9 16 26
Gillat/delat inlagg om
samhallsfragor/politik p& sociala
medier 52 350 58 * 45 51 49 56
Annat | 37 248 32 42 41 40 29

Svarsfrekvens 2019: 52,6% (678/1289)




Vilka majligheter har du att fora fram dina asikter till de som bestimmer i kommunen?

Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stora méjligheter 3 41 2 * 5 5 2 3
Ganska stora mojligheter 11 142 11 * 12 13 12 9
Ganska smé mojligheter 16 202 17 * 15 15 16 17
Mycket sma mojligheter 7 94 6 * 9 4 11 8
Vet inte 62 783 65 * 59 63 59 64
Svarsfrekvens 2019: 97,9% (1262/1289)
Vill du vara med och paverka fragor som ror din kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Ar9 Ar2
Nej
60 763 55 * 65 67 62 53
Ja 40 502 45 * 35 33 38 47
Svarsfrekvens 2019: 98,1% (1265/1289)
Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i din kommun?
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Nagon jag kanner 37 184 39 * 35 45 34 34
Politisk parti eller politiskt
ungdomsforbund 14 68 12 * 15 11 17 13
Forening eller organisation 14 70 12 * 16 11 16 14
Internet/sociala medier 19 96 22 * 16 14 21 21
Kommunal tjnsteperson 14 70 12 * 16 13 13 16
Kommunal politiker 15 75 14 " 16 10 19 16
Annat 7 35 6 * 8 10 9 4
Vet inte 47 234 49 * 45 39 46 53
Svarsfrekvens 2019: 99,2% (498/502)
Vilken eller vilka dr anledningarna till att du inte vill vara med och paverka?
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Jag kan for lite om hur jag ska gora 3 947 40 " 28 37 32 31
Jag ar inte tillrackligt intresserad 55 412 61 * 51 57 55 54
Jag har inte tid | 25 186 28 * 22 19 22 35
Jag tror inte det spelar ndgon roll 24 177 22 * 25 19 25 28
Annat | 9 63 7 * 11 10 11 7

Svarsfrekvens 2019: 97,8% (746/763)




Politiker

Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stort fortroende 6 80 4 * 9 8 6 5
Ganska stort fértroende 36 455 38 * 35 46 35 29
Ganska litet fortroende 38 474 44 * 33 32 38 43
Mycket litet fortroende | 19 242 15 * 23 14 21 23
Svarsfrekvens 2019: 97,1% (1251/1289)
Vuxna i allmanhet
Andel i % Antal Andel i %, 2019
2019 2019 Tiej Annan Kille Ar7 Aro Ar2
Mycket stort fortroende 17 215 15 * 19 23 16 13
Ganska stort fértroende 58 725 57 * 58 56 56 60
Ganska litet fortroende 20 253 23 * 18 16 22 22
Mycket litet fortroende | 5 65 5 * 6 5 7 4

Svarsfrekvens 2019: 97,6% (1258/1289)
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